
月 日 曜

7 日 第51回中川短縮マラソン大会 中川堤防 選手111名ｴﾝﾄﾘｰ　役員15名参加

27・28 土・日 第77回足立区民大会兼第9回足立陸上競技大会 舎人公園陸上競技場 ｴﾝﾄﾘｰ1412種目　役員延べ182名

29 水 役員会① 足立区NPO活動支援センター １３名出席

30 木 墨東五区陸上競技大会各区代表者会議 葛飾区奥戸総合スポーツセンター 辻野・根岸出席

2 日 第77回　都民体育大会 駒沢陸上競技場 選手20名役員２名男子12位女子8位

8 土 ジュニア強化練習会①（レペレーション大会） 舎人公園陸上競技場 9:00～17:00　228名

21 金 総会 NPO活動支援センター会議室 18：30～　　３４名参加委任状にて定数

9 火 役員会② 足立区NPO活動支援センター ８名の出席

22 月 墨東五区陸上競技大会選手選考会議 区立千寿桜堤中学校 ７名の出席

2 金 ジュニア強化練習会②（陸上教室） 舎人公園陸上競技場 9:00～17:00　151名

9 金 ジュニア強化練習会③ 舎人公園陸上競技場 9:00～12:00　136名

9・10 金・土 第9回足立ﾌﾚﾝﾄﾞﾘｰﾅｲﾀｰ陸上大会 舎人公園陸上競技場

9・10 金・土 第10回足立中学校陸上競技選手権大会 舎人公園陸上競技場

11 日 第60回墨東五区陸上競技大会(葛飾区） 奥戸総合スポーツセンター陸上競技場
男子3位 女子2位 総合2位
選手85名　役員13名

12 月・祝 足立ﾌﾚﾝﾄﾞﾘｰﾊｰﾌﾏﾗｿﾝｺｰｽ再検定作業 足立ﾌﾚﾝﾄﾞﾘｰﾊｰﾌﾏﾗｿﾝｺｰｽ（荒川河川敷左岸） 5:00～13：30　検定員3名 22名の協力

9 日 スポーツフェスティバル東京陸上大会 駒沢陸上競技場 男子4位 女子4位 選手28名 役員１名

18 水 役員会③（秋季大会の打合せを含む） 足立区NPO活動支援センター １３名の出席

26 木 足立区中学連合陸上大会 舎人公園陸上競技場 ２８名の足立陸協からの協力

28・29 土・日
第78回都体予選会/第31回足立ジュニア大会
第10回足立秋季陸上競技会

舎人公園陸上競技場
1158名エントリー
役員延べ183名

1 火 ジュニア強化練習会④（中体連地区対抗練習会） 舎人公園陸上競技場 9:00～17:00　147名

14 月・祝 区民大会総合開会式　スポーツカーニバル2024 総合スポーツセンター
総合開会式　足立新田高校１０名 役員２名
カーニバル に3名従事

20 日 東京レガシーハーフマラソン2024 東京マラソンコース 多くの会員が協力

17 日  第１回 Adachi  Autumn  Atuletics  (3A MEET 2024) 舎人公園陸上競技場 429種目エントリー　役員62名

24 日 第45回江東ｼｰｻｲﾄﾞﾏﾗｿﾝ大会 江東区　夢の島競技場 　多くの会員が協力

5 木 墨東５区駅伝競走大会各区代表者会議 葛飾区奥戸総合スポーツセンター 辻野・根岸出席

22 日 第13回足立ﾌﾚﾝﾄﾞﾘｰﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 足立ﾌﾚﾝﾄﾞﾘｰﾊｰﾌﾏﾗｿﾝｺｰｽ 日本陸連公認大会(別報告）

22 日 第77回区民ロードレース 荒川河川敷コース AFMと同日開催　472名エントリー

10 水 役員会④（第77回 区民駅伝大会打合せも含む） 足立区NPO活動支援センター １０名の出席

13 月祝日 第7７回区民駅伝競走大会 舎人公園陸上競技場特設コース 99チームのエントリー　役員70名

23 日 第78回都スポーツ大会駅伝競走大会 荒川河川敷道路、堀切水辺公園 第6位　選手9名　役員1名

24 月祝日 墨東五区駅伝競走大会 荒川河川敷道路、堀切水辺公園 男子 『KNOCK OUT』優勝　　選手41名　役員21名

26 水 臨時の役員会 足立区NPO活動支援センター 担当区の次年度墨東大会に向けて等

2 日 東京マラソン2025 東京マラソンコース 多くの会員が協力

2 日 リバーサイドウォーキング 荒川河川敷 東京マラソン同日のため不参加

16 日 2025板橋Cityマラソン 板橋Cityマラソンコース 多くの会員が協力

20 木・祝 第16回足立長距離選手権 舎人公園陸上競技場 973種目エントリー　役員80名

審判講習会 岩倉高校など各地 足立陸協の多くの審判員が受講

令和7年5月30日 　理事長　根岸 幹雄
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2/24～3/31

その他、競技部や財務等の各部が随時の部会を開いています                                   以上、報告いたします。
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令和6（２０２４）年度　足立区陸上競技協会　事業報告
実施日

事業名 会場 備　　　考
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１日目は13:30～17:00
2日目は9:20～19:00
AFナーター395種目エントリー
中学選手権1253種目エント
リー
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