
《トラック》 区分 種目 組数 招集区分 人数 招集開始時刻 招集終了時刻

女子 小学 １･２年 １００ｍ 1 1組 T決勝 4

男子 小学 １･２年 １００ｍ 3 1-3組 T決勝 19

10:10 女子 小学 ３･４年 １００ｍ 5 1-5組 T決勝 35 9:40 9:50
10:25 男子 小学 ３･４年 １００ｍ 4 1-4組 T決勝 32 9:55 10:05
10:35 女子 小学 ５･６年 １００ｍ 3 1-3組 T決勝 23 10:05 10:15
10:45 男子 小学 ５･６年 １００ｍ 4 1-4組 T決勝 26 10:15 10:25
11:00 女子 中学 共通 ２００ｍ 6 1-6組 T決勝 41 10:30 10:40 ##

11:20 1-5組 10:50 11:00 ##

11:35 6-9組 11:05 11:15
11:50 女子 高校・一般 ２００ｍ 1 1組 T決勝 8 11:20 11:30 ##

11:55 男子 高校・一般 ２００ｍ 6 1-6組 T決勝 48 11:25 11:35 ##

12:20 女子 中学 1年 ８００ｍ※ 2 1-2組 T決勝 27 11:50 12:00 ##

12:30 2･3年 ８００ｍ※ 2 1-2組 T決勝 34 12:00 12:10 ##

12:40 男子 中学 共通 ８００ｍ※ 3 1-3組 T決勝 39 12:10 12:20 ##

12:55 女子 高校・一般 ８００ｍ 1 1組 T決勝 7 12:25 12:35 ##

13:00 男子 高校・一般 ８００ｍ 3 1-3組 T決勝 27 12:30 12:40 ##

13:10 女子 小学 １･２年 ８００ｍ※ 1 1組 T決勝 4 12:40 12:50
13:15 男子 小学 １･２年 ８００ｍ※ 1 1組 T決勝 16 12:45 12:55
13:25 女子 小学 ３･４年 ８００ｍ※ 2 1-2組 T決勝 30 12:55 13:05
13:40 男子 小学 ３･４年 ８００ｍ※ 2 1-2組 T決勝 30 13:10 13:20
13:50 女子 小学 ５･６年 ８００ｍ※ 1 1組 T決勝 19 13:20 13:30
13:55 男子 小学 ５･６年 ８００ｍ※ 2 1-2組 T決勝 25 13:25 13:35
14:15 男子 高校・一般 ３０００ｍSC 1 1組 T決勝 7 13:45 13:55 ##

14:35 女子 高校・一般 ３００ｍ 1 1組 T決勝 6 14:05 14:15 ##

14:40 男子 高校・一般 ３００ｍ 6 1-6組 T決勝 41 14:10 14:20 ##

15:00 女子 高校・一般 １５００ｍ 2 1-2組 T決勝 23 14:30 14:40 ##

15:15 1-3組 14:45 14:55 ##

15:35 4-5組 15:05 15:15
15:55 女子 高校・一般 １００ｍ 4 1-4組 T決勝 29 15:25 15:35 ##

16:05 1-6組 15:35 15:45 ##

16:20 7-12組 15:50 16:00
16:35 13-19組 16:05 16:15
17:00 男子 中学 共通 ３０００m 1 1組 T決勝 26 16:30 16:40 ##

壮年 ##

##

17:35 女子 高校・一般 ５０００ｍ 1 1組 T決勝 10 17:05 17:15 ##

18:00 男子 高校・一般 ５０００ｍ 1 1組 T決勝 14 17:30 17:40 ##

表記：800m※はｵｰﾌﾟﾝｽﾀｰﾄ 978

《フィールド》
招集開始時刻 招集終了時刻

女子 高校・一般 走高跳 4 決勝 #

女子 中学 共通 走高跳 20 決勝 #

男子 中学 共通 走高跳 14 決勝 #

男子 高校・一般 走高跳 7 決勝 #

10:30 男子 中学 ２・３年 走幅跳 A・B 43 決勝 9:50 10:00 #

12:00 女子 中学 ２・３年 走幅跳 A・B 34 決勝 11:20 11:30 #

14:00 女子 高校・一般 走幅跳 A 13 決勝 13:20 13:30 #

15:30 男子 高校・一般 走幅跳 A・B 32 決勝 14:50 15:00 #

女子 中学 １･２年 砲丸投(2.721Kg) 10 決勝

女子 中学 3年 砲丸投(2.721Kg) 6 決勝

女子 高校・一般 砲丸投(4Kg) 2 決勝 #

男子 中学 １･２年 砲丸投(4Kg) 15 決勝

男子 中学 共通 砲丸投(5Kg) 11 決勝

男子 壮年 砲丸投(5Kg) 0 決勝

男子 高校 砲丸投(6Kg) 7 決勝

男子 一般 砲丸投(7.26Kg) 2 決勝

女子 高校・一般 やり投（600ｇ） 7 決勝 #

男子 壮年 やり投（600ｇ） 0 決勝

男子 高校・一般 やり投（800ｇ） 14 決勝

【１８；３０　競技終了予定】 241

※走幅跳： 中学生は同じピット各TOP８試技あり　高校・一般もTOP８試技あり。

※やり投げの試技はTOP８試技あり。 ※砲丸投；TOP８試技あり
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【 競 技日 程 】　　第２日目　・　令和４年８月２２日(月)

《トラック》 組数 招集区分 人数 招集開始時刻 招集終了時刻

9:30 1-7組 9:00 9:10 ##

9:45 8-14組 9:15 9:25 ##

10:05 1-7組 9:35 9:45 ##

10:20 8-14組 9:50 10:00 ##

10:40 15-21組 10:10 10:20 ##

10:55 1-5組 10:25 10:35 ##

11:10 6-9組 10:40 10:50 ##

11:25 1-8組 10:55 11:05 ##

11:45 9-15組 11:15 11:25 ##

12:05 女子 中学 ３年 １００ｍ 6 1-6組 予選 42 11:35 11:45 ##

12:20 1-5組 11:50 12:00 ##

12:30 6-10組 12:00 12:10 ##

12:45 男子 中学 共通 ４００ｍ 3 1-3組 T決勝 23 12:15 12:25
13:00 女子 中学 1年 １００ｍＨ(0.762m) 2 1-2組 T決勝 12 12:30 12:40 ##

13:10 女子 中学 2･3年 １００ｍＨ(0.762m) 4 1-4組 T決勝 27 12:40 12:50 ##

13:25 男子 中学 1年 １００ｍＨ(0.838m) 2 1-2組 T決勝 12 12:55 13:05
13:35 男子 中学 2･3年 １１０ｍＨ(0.914m) 3 1-3組 T決勝 20 13:05 13:15 ##

13:50 女子 中学 共通 １５００ｍ 2 1-2組 T決勝 49 13:20 13:30 ##

1 B決勝 8 ##

1 Ａ決勝 8

1 B決勝 8 ##

1 Ａ決勝 8

1 B決勝 8 ##

1 Ａ決勝 8

1 B決勝 8 ##

1 Ａ決勝 8

1 B決勝 8 ##

1 Ａ決勝 8

1 B決勝 8 ##

1 Ａ決勝 8

15:10 男子 中学 1年 １５００ｍ 2 1-2組 T決勝 47 14:40 14:50 ##

15:25 男子 中学 ２・３年 １５００ｍ 3 1-3組 T決勝 64 14:55 15:05 ##

14:45
15:45 1-3組 15:15 15:25 ##

16:00 4-6組 15:30 15:40
15:15

16:15 1-4組 15:45 15:55
16:30 5-7組 16:00 16:10 ##

表記：800m※はｵｰﾌﾟﾝｽﾀｰﾄ 1020

《フィールド》
人数 招集開始時刻 招集終了時刻

10:30 男子 中学 1年 走幅跳 2組 A・B 決勝 68 9:50 10:00 #

13:00 女子 中学 1年 走幅跳 2組 A・B 決勝 34 12:20 12:30 #

　　　　※走幅跳：TOP８試技あり ※砲丸投；TOP８試技あり 102

【１6:50 競技終了予定】 0:30:00
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